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Vyzkumny institut prace a socidlnich véci, v. v. i, (RILSA) je verejnou
vyzkumnou instituci provadéjici aplikovany vyzkum v oblasti prace, socidlnich
véci a bezpecnosti prdce na regiondlni, celostatni i mezindrodni uUrovni.
Vykonava rovnéz konzultantskou cinnost, organizuje konference a vydava
odborné publikace.

,

Svymi policy briefs nabizi RILSA stru¢nd shrnuti odbornych poznatkd
a kvalifikovana doporuceni ohledné aktudlnich témat socialni politiky.
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Shrnuti

Tento policy brief predstavuje dil¢i vysledky vyzkumu zaméreného na nizkoprijmové rodiny s détmi;
realizovan byl v roce 2024. Respondenty byli rodi¢e pobirajici v dobé Setfeni nebo v uplynulych péti
letech pridavek na dité.

v

Mezi prijemci pridavku na dité prevlada jako v ostatnich rodinach preference celodenni péce o dité

mladsi dvou let v rodiné, poté je volen postupny prechod k nerodinné péci.

Nastup na zakladni skolu je mnohdy spojen s odkladem. Opakovani ro¢niku ¢i ukonéeni povinné skolni

dochdazky drive nez v 9. ro¢niku vSak neni prilis ¢asté.
Rodice, zejména ti bez partnera, pocituji vyznamny deficit ¢asu pro své déti.

Podle vypoveédirodi¢l neni samozrejmosti, aby déti mély dostateéné socialni zazemi zejména v okruhu

svych vrstevnikd.

Vv

Pro rodiny s pridavkem na dité je oproti béZznym rodindm vyrazné obtiznéjsi napInit materidlni potreby

svych déti.

Rodiny s nizkymi prijmy a jejich déti je treba podporit nejen socidlnimi davkami, ale i jinymi formami
materialni a finan¢ni pomoci (obédy do Skol zdarma, pfispévky na volnocasové aktivity déti a skolni

akce apod.).

Nedilnou soucasti systému by mély byt i prostorove, kapacitné a financné dostupné sluzby z oblasti
predskolniho vzdélavani a péce, ale i socidlniho a pravniho poradenstvi ¢i osvéty tykajici se

partnerskych a rodi¢ovskych kompetenci.

Dulezitymi aktéry jsou v tomto ohledu samospravni celky, ale i skoly a neziskové organizace.
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Dulezitost vyzkumu

V breznu 2021 byla na evropské Urovni prijata Strategie EU pro prava ditéte a Zaruka pro déti. Jednotlivé
lenské staty veéetné Ceské republiky nédsledné vypracovaly narodni akéni plan k naplnéni této Zaruky.
Jejim hlavnim cilem je predchdazet socidlnimu vylouceni déti v nouzi a bojovat proti nému zajisténim jejich
rovného a efektivniho pristupu ke klicovym sluzbam zejména v oblasti pred/Skolniho vzdélavani a péce,
zdravotni péce, zdravé vyzivy a bydlent. V piipadé Ceské republiky vymezuje dany akéni pldn z roku 2022
hlavni cilové skupiny, na néz ma byt pozornost zamérena. Patfi mezi né i déti z nizkoprijmovych rodin,
které jsou definovany jako rodiny pobirajici pfidavek na dité. Pro zmapovani zivota déti v téchto rodinach
bylo prostrednictvim databdze prijemcl této ddvky provedeno rozsahlé dotaznikové Setrfeni a doplikove
byly v rdmci kvalitativniho vyzkumu uskuteénény hloubkové rozhovory.

V4 LELD4 Vv /
Hlavni zjisteni
Niz&i prijem rodiny, ktery je indikovan pobirdnim pridavku na dité, zpravidla vede k vétSim obtiZzim rodin
pri uspokojovani potreb déti. Jednim z cild vyzkumu proto bylo zmapovat situaci déti v takovych rodinach

s ohledem na pristup téchto déti ke vzdélavani a naplnénf jejich materialnich a socidlnich potreb.

Sbér dat probihal rozeslanim online dotazniku prijemcim pridavku na dité ve spolupraci s MPSV,
s Utadem préce a s OKsystemem. U&ast na $etfeni byla dobrovolnd, vysledny soubor &ftal 20 715
respondentl. Pro doplnéni ziskanych dat byly s 12 vybranymi prijemci uskute¢nény hloubkové rozhovory.

Z vyzkumu vyplyva, ze o vétsinu déti ve véku dvou let pecuje celodenné matka, ve Ctyrech letech dochazi
86 % déti do zarizeni predskolniho vzdélavani a péle. Ve vice nez dvou pétinach rodin nastoupilo dité
na zakladni skolu pozdéji nez v Sesti letech. Opakovani ro¢niku bylo méné casté (6 % rodin), ve 28 %
téchto pripadl doslo k ukonceni zakladni skoly drive nez v 9. ro¢niku. V 86 % rodin pokracovaly vsechny
déti po ukonceni zakladni skoly ve studiu na stfedni skole (s vyuénim listem ¢i maturitou). Vyrazny vliv
zde hraje vzdélani rodica.

Rodice by si prali travit s détmi vice casu (49 % sdlo rodict, 40 % rodicl v partnerstvi), zejména otcoveé.
Nejcastéji se rodina potkava pfi jidle, nejméné bézné jsou spoleéné volnocasové aktivity. Témér kazdy
Ctvrty rodi¢ se domnival, ze jeho déti nemaji hodné kamaradd, s jejich vékem se dokonce tento podil

zvysSuje. V kazdé paté rodiné nemaji déti podle rodica divérného kamarada.

Pouze 6 % rodin je absolutné presvédceno, Ze mlze svym détem zaplatit vSe, co potrebuji, naopak vibec
nedokaze pokryt naklady 18 % rodin, vyrazné vice soélo rodic¢l. Nejlépe zvladaji rodice hradit vydaje
na zdravi a pravidelné skolni vydaje, nejhlre jednorazové akce Skoly a volnoc¢asové aktivity. Pri ndkupu

potravin a obuvi vyuzivaji ¢asto vyprodeje ¢i zbozi z druhé ruky.
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Doporuceni

Na mistni drovni zavést pozice koordinatora pomoci rodiné, metodicky vést obce k monitorovani

sluzeb pro rodiny s détmi a k jejich sitovani.

ZvySovat dostupnost a zejména kvalitu véech typU predskolniho vzdélavani a péce a omezit tak pocet

odklad( povinné skolni dochazky.

V souvislosti s vy$Sim rizikem nelcasti ditéte z nizkoprijmovych rodin napf. na Skolnich akcich,
ale i s relativné vysokym podilem déti bez dostate¢ného socidlniho zdzemi v okruhu vrstevnikd je tfeba
predevsim formou metodickych doporuceni posilit spolupraci rodin se Skolou (tfidnim ucitelem, Skolnim
psychologem, socidinim pedagogem). Soustredit se na budovani vzajemné ddvéry mezi aktéry, nikoli

na sankce ¢i na stigmatizaci rodiny.

Priklady dobré praxe podporovat Skoly ve vytvareni vlastnich programi na odstranéni vylouceni déti
z finan¢né ndro¢nych aktivit, jako jsou Skoly v pfirodé, lyzarské kurzy a sportovni pobyty (napfiklad
formou sponzoringu téchto déti ze strany jinych rodi¢l, mistnich firem). Motivovat skoly, aby se
zapojovaly do program(, které hradi obédy pro déti z nizkopfijmovych rodin. Zahrnout do téchto

programu i poplatky za druzinu, volnocasové ci jiné aktivity skoly.

,

Apelovat na zdravotni pojiStovny, aby jesté ve vétsi mife v ramci jimi nabizenych preventivnich

programi podporovaly pohybové aktivity déti.

Poskytovat srozumitelnym zpClsobem informace o socialnich davkach pro rodiny s détmi, napriklad
v podobé prehledné infografiky (nejen digitalné) s konkrétnimi zivotnimi situacemi a s nimi spojenym
narokem na ptisluéné davky. Zaroven podporovat pracovniky na pobockach Utadu prace (v komuni-
kacnich dovednostech s klientem, ale i jejich odpovidajicim financnim ohodnocenim). Déle je zapotrebi,

aby méli dostatek ¢asu na klienta a jeho konkrétni Zivotni situaci.

Financ¢ni situaci rodin s prijmy pod urovni zivotniho minima zlepsovat i jinak (napriklad podporou
neziskovych organizaci poskytujicich zejména materialni a potravinovou pomoc), aby pridavek na dité

neslouZil pro zakladni finan¢ni sanaci rodiny, ale mohl vice zohlednovat potreby déti.

Posilovat, napriklad formou prehlednych letakl ¢ informaéniho webu, osvétu ohledné sluzeb
zamérenych na pomoc rodindm s détmi v oblasti socidlniho, finanéniho ¢&i pravniho poradenstvi,
ale i v otazkach rodi¢ovskych kompetenci. Tyto materidly Sifit prostrednictvim Skol, pediatrd, pobocek

Utadu préce, matefskych & komunitnich center apod.

Formou spotl v ramci reklamnich blokd, dokumentd, prikladd dobré praxe v médiich ukazovat
verejnosti, ze vyhledat v pripadé problému (zejména partnerskych, rodi¢ovskych, finan¢nich) odbornou

pomoc neni selhani ¢ ostuda.
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